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मंगला गाउँपाǓलका 

èथानीय राजपğ 
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भाग–२   

मंगला गाउँपाǓलका 
 

स×ुकेरȣ मǒहलासगँ उपाÚय¢ काय[Đम सʶालन सàबिÛध काय[ǒवǓध, 
२०८२ 

 Ĥèतावना :  

 नपेालको संǒवधानले Ĥ×येक नेपालȣ नागǐरकलाई राÏयबाट ĤाƯ हनु ेआधारभतू èवाèØय 

सेवा Ǔनःशãुक ĤाƯ गनȶ तथा èवाèØय सेवामा सबैको समान पहुँच रहन ेकुरालाई मौǓलक हकको 

ǽपमै Ĥ×याभतू गरेकोले गणुèतरȣय èवाèØय तथा पोषण Ĥवƨ[न गन[ गाउँपाǓलका Ǔभğका èवाèØय 

संèथाहǽ र अÛय सरकारȣ संèथाहǽमा स×ुकेरȣ हनेु आमाहǽको èवाèØय िèथतीमा सकारा×मक 

सधुार ãयाउन, आमा र नविशशलुाई èवèØय राơ आमाहǽको उÍच सहभागीताको सǓुनिƱतता गदȷ 

आमा तथा बालबाǓलकाको शारȣǐरक, मानǓसक र बौǒƨक Ǔबकासमा सधुार ãयाउन पोǒषलो खाना 

खान उ×Ĥǐेरत र सशिƠकरण गन[ बाÛछनीय भएकोले, èथानीय सरकार सʶालन ऐन-२०७४ को 

दफा ११ उपदफा (२) खÖड झ (२) एवं मंगला गाउँपाǓलकाको Ĥशासकȧय काय[ǒवधी (ǓनयǓमत 
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गनȶ) ऐन २०७५ को दफा ४ उपदफा १ बमोिजम मंगला गाउँपाǓलकाले स×ुकेरȣ मǒहलासँग 

उपाÚय¢ काय[Đम सʶालन सàबिÛध काय[ǒवǓध, २०८२ बनाएको छ ।  यो काय[ǒवǓध मंगला 

गाउँपाǓलका, गाउँ काय[पाǓलकाको बैठकबाट èवीकृत भएको ǓमǓत बाट लागू हनुेछ ।  

१. उƧेæय 

१.१. मात ृतथा बाल èवाèØयका साथै पोषण सेवा उपलÞध गन[ र गलत सामािजक अßयासहǽ 
तथा कुरȣǓतहǽको अÛ×य गदȷ बाधाहǽ हटाउन,  

१.२. स×ुकेरȣ आमा तथा अǓभभावकहǽलाई पोषण सेवाको जानकारȣ गराउन र संèथागत स×ुकेरȣ 
सेवा Ǔलनको लाǓग अǓभĤǐेरत गन[,  

१.३. मात ृिशश ुèवाèØयमा समदुाय र èथानीय èवाèØय संèथा Ǔबच सहकाय[ बढाउन,  

१.४. लि¢त समदुायलाई सेवा Ǔलन अǓभĤǐेरत गन[ èथानीय सरकारले िजàमेवारȣ तथा अपन×व 
वहन गरेको अनभुतुी Ǒदलाउन,  

१.५. गǐरब, जोिखममा परेका र सामािजक ǽपमा उपेि¢त बग[को मǒहलाहǽलाई èवाèØय सेवामा 
सहभागी हनु ेअवसर Ĥदान गन[,  

१.६. Ĥजनन èवाèØय एक आधारभतू èवाèØय सेवा भएको र यो सवैको अǓधकार भएको कुरा 
समदुायको लि¢त बग[सàम जानकारȣ गराउन तथा उनीहǽलाइ यसको बारेमा सचेत गराउन,  

१.७. èवाèØय सेवाको उपयोǓगतामा वǒृƨ गदȷ संèथागत स×ुकेरȣ सेवामा वृǑƧ गन[,  

२. पौǒƴक आहारको åयवèथाका लाǓग पोषण Ĥो×साहन सामाĒी Ĥदान गन[ सǒकने 

२.१. आ.व. ०८१/०८२ को Įावण १ गते देखी मंगला गाउँपाǓलका अÛतरगतका  èवाèØय 
संèथामा स×ुकेरȣ हनेु सबै मǒहलाको हकमा यो काय[ǒवǓध लाग ुहनुछे,  

२.२. यो पौǒƴक आहारको åयवèथाका लाǓग पोषण Ĥो×साहन स×ुकेरȣ मǒहलाले बढȣमा २ पटक 
स×ुकेरȣ सेवाको लाǓग माğ पाउन ेछन ।  

३. पोषण Ĥो×साहन सामाĒी पाउन ेआधारहǽ   

३.१. मǒहलाले नेपाल सरकारले तोकेबमोिजम èवाèØय संèथामा ǓनयǓमत गभ[ जाचँ गरेको हनु ुपनȶ,  

३.२. मंगला गाउँपाǓलका अÛतरगतका  èवाèØय संèथामा स×ुकेरȣ भएको हनु ुपनȶ,  

४. आवæयक कागजातहǽ 

४.१. नवजात िशशकुो अèपताल वा èवाèØय संèथाबाट ĤाƯ जÛम दता[ Ĥमाण पğ (Birth 

certificate) को ĤǓतǓलपी,  
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४.२. अèपताल वा èवाèØय संèथाले उपलÞध गराएको गभव[ती तथा नवजात िशश ुसेवा काड[को 
ĤǓतǓलपी, 

४.३. पोषण Ĥो×साहन सामाĒी ǒवतरण तथा ĤाƯ गरेको तिèवरहǽ । 

 ५. पोषण Ĥो×साहन सामाĒी Ĥदान गनȶ तǐरका  

 ५.१. मंगला गाउँपाǓलका अÛतग[त अèपताल वा ĤसǓुत केÛġ रहेको èवाèØय संèथाहǽमा स×ुकेरȣ 
भएका Ĥ×येक स×ुकेरȣ मǒहलालाई बढȣमा ǽ. ४०००।—(अ¢ǽपी चार हजार ǽपɇया) बराबरको 
पोषण Ĥो×साहन सामाĒी उपलÞध गराइनेछ । यसरȣ उपलÞध गराईन े पोषण Ĥो×साहन सामाĒी 
मंगला गाउँपाǓलकाले èथानीय ĤसǓुत केÛġ रहेको èवाèØय संèथाहǽ बाट त×कालै उपलÞध गराईनेछ 
। सàभव भएसàम गाउँपाǓलका उपाÚय¢, वडा अÚय¢, èवाèØय संèथाका कम[चारȣ वा अÛय जन 
ĤǓतǓनǓधको रोहबरमा अनसुचुी -१ बमोिजम भरपाई गǐर ǒवतरण गǐरनेछ । 

६. पोषण Ĥो×साहन सामाĒी पौǒƴक त×वयƠु हनुपुनȶ 

६.१. मंगला गाउँपाǓलकाको काया[लयले पोषण Ĥो×साहन बापत ĤǓत स×ुकेरȣ उपलÞध गराउन े
बढȣमा ४०००।– (चार हजार ǽपɇया) रकम बाट गाउँपाǓलका Ǔभğका ĤसूǓत केÛġमा स×ुकेरȣ 
भए वापत बढȣमा ǽ ३०००।- (Ǔतन हजार ǽपɇया) बराबरको कुखरुाको भाले वा èथानीय èतरमा 
उपलÞध हनेु पोषणजÛय सामाĒी साथै सो स×ुकेरȣ मǒहलाले गभ[वती अवèथामा Ĥोटोकल अनसुार 
८ पटक गभ[ जाचँ गरेको भएमा बढȣमा ǽ १०००।- (एक हजार ǽपɇया) बराबरको अÖडा वा 
èथानीय èतरमा उपलÞध हनु ेपोषणजÛय सामाĒी Ĥसतुी सेवा उपलÞध गराउन ेèवाèØय संèथाले 
त×कालै उपलÞध गराउन ुपनȶछ र सो को सàपणु[ कागजात सǒहत Ǔनवेदन पेश गरे पƱात उƠ 
èवाèØय संèथा/संèथा Ĥमखुलाई गाउँपाǓलकाको काया[लय बाट सोधभना[ रकम उपलÞध गराईने 
छ ।  

७. ǒवǒवध  

७.१. बाधा अडकाउ फुकाउन सÈने: यस काय[ǒवǓधको काया[Ûवयनको Đममा कुनै वाधा अÔकाउ 
आएमा काय[पाǓलकाले ×यèतो बाधा अÔकाउ फुकाउन सÈनेछ ।  

७.२. काय[ǒवǓधको संशोधन तथा पǐरमाज[न: काय[पाǓलकाको बैठकले यस काय[ǒवǓधमा आवæयक 
संशोधन तथा पǐरमाज[न गन[ सÈनछे ।  

७.३. अनसूुचीमा हेरफेर तथा थपघट:  काय[पाǓलकाले अनसूुिचमा आवæयक हेरफेर तथा थपघट 
गन[ सÈनेछ ।  

७.४. बािझएमा : यो काय[ǒवǓधमा उãलेख भएका Ĥावधान र ĤǒĐयाहǽ èथानीय सरकार संचालन 
ऐन, २०७४ र अÛय ĤचǓलत कानून संग बािझएमा बािझएको हदसàम अमाÛय हनेुछ ।  
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७.५. कारवाहȣ :  यस काय[ǒवǓध ǒवपǐरत मंगला गाउँपाǓलका ¢ेğ बाǒहरका èवाèØय संèथामा 
ĤसǓुत हनेु मǒहलाको हकमा यो काय[ǒवǓध काया[Ûवयन गन[/गराउन सǒकन ेछैन । तर, मंगला 
गाउँपाǓलका Ǔभğ रहेका जनुसकैु ĤसǓुत केÛġ रहेका èवाèØय संèथाबाट जǒटलतायƠु ĤसǓुतका 
लाǓग जǒटलताको कारण सǒहत अÛयğ Ĥषेण गǐरएका गभ[वती/स×ुकेरȣ मǒहलाको हकमा पोषण 
Ĥो×साहन सामाĒी उपलÞध गराउन बाधा पनȶ छैन ।
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अनसूुची-१ 

मंगला गाउँपाǓलकाको स×ुकेरȣ मǒहलासगँ उपÚय¢ काय[Đम अÛतग[त तपिशल अनसुारका स×ुकेरȣ मǒहलाहǽले तपिशलमा उãलेख 
गǐरए अनसुारको ǓमǓतमा उãलेिखत पोषण Ĥो×साहन मंगला गाउँपाǓलका गाउँपाǓलका उपाÚय¢,/वडा अÚय¢/èवाèØय संèथाका कम[चारȣ/ अÛय 
जन ĤǓतǓनǓधको रोहबरमा बिुझǓलई गरेको भरपाई :- 

    आ.व.                               मǒहना:- २०७६/११                 èवाèØय संèथा : मोदȣ -०१,  

Ǔस.नं स×ुकेरȣ मǒहलाको नाम,थर ठेगाना 
बझेुको 
पोषण 
सामाĒी 

बझेुको 
ǓमǓत 

स×ुकेरȣ 
मǒहलाको 
दèतखत 

रोहवर उपिèथǓत र दèतखत कैǒफयत 

         

         

         

         

         

         

  सàबिÛधत èवाØय संèथाको छाप:            संèथा Ĥमखुको दèताखत: 

आ£ाले 

मदन अया[ल 
Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 


